
PRESSEMITTEILUNG · München, Oktober 2026 

Sonntags um zwei in die Disco 
Die CooleDisco feiert am 8. November 2026 Premiere im La Rumba Latin Club am 

Stachus. Von 14 bis 19 Uhr wird getanzt – zu Musik, die sich die Gäste selbst 

wünschen. 

Die Samstagnacht durchzutanzen, ist für viele längst keine Option mehr. Der 

Sonntagnachmittag schon. Genau hier setzt die CooleDisco an: eine richtige Disco, zu einer 

Uhrzeit, die ins Leben passt. Nach dem Brunch auf die Tanzfläche, zum Tatort wieder auf 

dem Sofa. 

Die coolste Sonntagnachmittag-Disco in München. Boomer kommen mit ihrem aktuellen 

Baby Hand in Hand – und auch mit dem eigenen, das inzwischen zur Gen Z oder Y gehört. 

Fred kommt mit Bill, Gitte gleich mit der ganzen Fünferbande. MaryAnne sucht ihr Honey, 

und Nicole kommt gerne allein – tanzen geht schließlich auch solo. 

Eine Lücke im Münchner Tanzkalender 

An Angeboten fehlt es in München nicht: Ü30-Partys, Tanztee, Freitanzen, Linedance. Was 

fehlte, war die Disco von früher – ohne Gruppenzwang, ohne Tanzpartner-Pflicht, ohne 

Nachtschicht. Viele erinnern sich noch an die Sonntagnachmittage im Piné auf der 

Leopoldstraße, an Partys in der Tanzschule oder im Pfarrsaal. Die CooleDisco holt dieses 

Gefühl zurück, mit Musik aus allen Jahrzehnten: Funk, Soul, Rock, Pop, New Wave, Disco, 

House bis Drum & Bass. 

Damals war die Tanzfläche die Welt. Erst stand man am Rand, die Cola in der Hand, und 

wartete auf das eine Lied. Dann tanzte man doch – und war mittendrin. Die einen sahen sich 

verstohlen um, die anderen flirteten voller Selbstbewusstsein. Manche hatten den neuesten 

Move heimlich vor dem Spiegel geübt, andere zählten aufgeregt die Minuten bis zum 

Stehblues, der bei uns in Bayern Schieber hieß. Wer dann ein Gegenüber fand, hatte drei 

Minuten lang die ganze Welt im Arm. Man tanzte sich frei von Elternhaus und Schulbank und 

eroberte Schritt für Schritt die eigene Welt. Dieses Gefühl ist nie verschwunden. Es hat nur 

auf den richtigen Sonntag gewartet. 

Zwei Generationen, eine Idee 

Hinter der CooleDisco stehen eine Boomerin und ein Vertreter der Gen Z. Nicole Wagner 

gründete 2013 mit VolxGesang das erste Mitsing-Konzert Münchens. Den Tanztee kennt sie 

seit ihrer Kindheit, als sie ihrer Oma am Schliersee dabei zusah. Schon 2016 stand für sie 

fest: Mit über 60 will sie wieder tanzen gehen – und zwar richtig. 

Christian Kronseder veranstaltet seit zehn Jahren mit Level Sixteen Clubabende für 

Jugendliche ab 16. Für die CooleDisco hatte er einen ganz persönlichen Grund: Auch seine 

Mutter will wieder tanzen – frei, ohne Kurs und zu einer „angemessenen“ Uhrzeit. 

Ein Club, der am Sonntag aufmacht 

Der La Rumba Latin Club in der Neuhauser Straße liegt wenige Schritte vom Stachus 

entfernt. Dass der Club seine Türen am Sonntagnachmittag öffnet, ist keine 

Selbstverständlichkeit: Die Samstagnacht endet dort oft erst am Sonntagmorgen. 



Der DJ spielt, was das Publikum will 

Das Herzstück der CooleDisco ist ein DJ, der sich ganz nach den Gästen richtet. 

Musikwünsche können bis 24 Stunden vor Beginn auf www.cooledisco.de eingereicht 

werden. Während der Party gehen sie per QR-Code direkt ans DJ-Pult. 

Termine der Saison 

Nach der Premiere am 8. November geht es weiter mit „Tanz den Nikolaus“ am 6. 

Dezember, „Santa, Baby!“ am 20. Dezember und „Made it to 27“ am 3. Januar 2027 – jeweils 

sonntags von 14 bis 19 Uhr. 

Auf einen Blick 

Was CooleDisco – die Sonntagnachmittag-Disco in München 

Premiere Sonntag, 8. November 2026, 14 bis 19 Uhr 

Weitere Termine 6. Dezember 2026, 

20. Dezember 2026, 

3. Januar 2027,  

jeweils 14 bis 19 Uhr 

Wo La Rumba Latin Club,  

Neuhauser Str. 47, 80331 München (Nähe Stachus) 

Tickets Vorverkauf über rausgegangen.de:  

Einzelticket 16 €,  

Family Deluxe 48 € (2 × 40+, 2 × unter 40),  

jeweils inkl. Gebühren 

Nachmittagskasse 20 €, nur bar 

Musikwünsche bis 24 Stunden vorher auf www.cooledisco.de, während der Party 

per QR-Code 

Veranstalter Krone Event GmbH 

Pressekontakt 

Nicole Wagner · tanzt@cooledisco.de · Telefon: 0173 7737767 

Fotos und Interviews auf Anfrage. 

https://www.cooledisco.de/
https://rausgegangen.de/events/cooledisco-die-sonntagnachmittag-disco-in-munchen-0/
https://www.cooledisco.de/
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